SUPERVISION PROFESSIONNELLE

Et si vous aidiez rapidement vos collaborateurs
a dénouer des situations de blocage ?

INoveoz:.

VOTRE BESOIN 2

Vous souhaitez apporter un appui immédiat a un collaborateur qui fait face a :
— Une difficulté a identifier les causes d’une situation compliquée
—> Des hésitations ou une non-décision par rapport a un choix stratégique a faire
—> Un stress renforcé par le sentiment d’étre isolé dans sa prise de décision
— L'incertitude dans le cadre d’un passage a I'action a forts enjeux

NOTRE APPROCHE ~/

La supervision s’adresse a tous les professionnels pour leur permettre de prendre du recul face
a la complexité d’une situation professionnelle et a la multitude des enjeux et des sollicitations
auxquels une personne ou qu’une équipe peut étre confrontée. Notre approche vise a créer un
espace d’écoute inconditionnelle dans lequel une relation de confiance s’établie au fur et a
mesure. Le collaborateur se sent alors suffisamment en sécurité pour raconter son vécu et son
interprétation de ce dernier.

Le superviseur est alors la pour aider la personne a comprendre ce qu’elle vit, a identifier ce qui
génere des tensions, a réfléchir a ses pratiques professionnelles, pour (re)prendre des
décisions, communiquer plus fluidement, et finalement retrouver inspiration et légitimé. Tout
I’art du superviseur est de combiner ses outils a bon escient pour détecter a quel endroit est
bloquée I'énergie du supervisé afin de la remettre en harmonie.

Inovéoz e Prestation d’accompagnement www.inoveoz.com Q



Contractualisation
rapide

Besoin d’un appui réactif &

BENEFICES

e Découvrir les émotions qui bloquent une prise de décision
o Désemméler progressivement une situation complexe

e |dentifier des stratégies et d’autres points d’appui

e Fluidifier la communication d’une prise de décision difficile
e Retrouver de I'énergie et la déployer au niveau du collectif

MODALITES PRATIQUES g&

e Un traitement réactif sous 7 jours
e Une séance de supervision d’'1 heure
e La possibilité d’une forfaitisation annuelle en 6 séances

L’accompagnement peut étre complété avec :

< Discutons-en selon vos besoins !

(O « La supervision va venir offrir aux
professionnels un espace pour prendre du
recul face a la complexité de leurs défis
professionnels. Elle va permettre, a sa
maniere, de retrouver inspiration et confiance
rapidement. »
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Séance de
supervision

R. Votre référent

Seddik Tellai
+336 1522 50 35

contact@inoveoz.com
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